
 
Das Deutsche Sportabzeichen 
 
Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes 
(DOSB). Es ist die höchste Auszeichnung außerhalb des Wettkampfsports und wird als 
Leistungsabzeichen für überdurchschnittliche und vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen. 
Die zu erbringenden Leistungen orientieren sich an den motorischen Grundfähigkeiten Ausdauer, 
Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Aus jeder dieser Disziplingruppen muss eine Übung erfolgreich 
abgeschlossen werden (Leistungsstufe Bronze). Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige 
Voraussetzung für den Erwerb des Deutschen Sportabzeichens.  
 
Männer und Frauen ab dem 18. Lebensjahr können das "Deutsche Sportabzeichen" erwerben. Je 
nach erbrachter Leistung in der für die Absolventin bzw. den Absolventen zutreffende Altersklasse, 
wird das Sportabzeichen in Bronze, Silber oder Gold verliehen.  Das Sportabzeichen für Kinder und 
Jugendliche wird an Kinder und Jugendliche im Alter von 6-17 Jahren verliehen. 
 
 
 
 
 

 

Anmeldung zur Abnahme des Deutschen Sportabzeichens 
 
 
 
 
Name  :  ____________________________________________________________________ 
   
  
Geburtstag:  ________________________________________ 
 
 
Adresse:  _____________________________________________________________________ 
 
 
  _____________________________________________________________________ 
 
 
Telefon*: ________________________________________ 
 
 
Anzahl bereits erworbener Sportabzeichen: _________________ 
 
 
(Optional) Ich möchte das Sportabzeichen erwerben für: 
 
⃝   Bewerbung   ⃝ Schule / Studium / Ausbildung / Beruf ⃝ Mich selbst 
 
 
 
 

*Ihre Telefondaten werden nur verwendet, um Ihnen mögliche Trainings-Änderungen mitteilen zu können. 


